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Demografischer Wandel -
Chancen und Gefahren 

Was die demografische Entwicklung

für den Sport so alles mit sich bringt 

DJK-Arbeitstagung - 6. März 2010 in Braunschweig

Prof. Dr. Peter-Ulrich Wendt

So kündigt sich der demografische Wandel an:

Prof. Dr. Peter-Ulrich Wendt

Hess.-Nieders. Allgemeine, 9. Febr. 2010
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Demografische Entwicklung 2005 - 2050

(bundesweit - in Millionen)
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Demografische Entwicklung 2005 - 2050

(bundesweit - prognostizierte Entwicklungsbilanzen)
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Demografische Entwicklung 2005 - 2030

(bundesweit - prognostizierte Entwicklungsbilanzen)
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Entwicklung der Bevölkerung
2006 - 2025 (Prognose)

Basisgrafik und Daten: Bertelsmann-Stiftung



4

-8.551111.942120.493-7,0%Wolfsburg

1.91647.82445.9084,1%Stade

41950.18949.7700,8%Peine

-2.70627.91130.617-8,7%Northeim

3.00854.39651.3886,0%Langenhagen

-4.69198.558103.249-4,5%Hildesheim

-985515.358516.343-0,2%Hannover

-4.515117.066121.581-3,8%Göttingen Stadt

-4.739256.659261.398-1,8%Göttingen Landkreis

-3.79039.00242.792-8,7%Goslar

-4.834111.211116.045-4,0%Bremerhaven

9.726557.660547.9341,8%Bremen

-1.633243.834245.467-0,7%Braunschweig

BilanzPrognose 2025Basis 20062006 - 2025(Niedersachsen: rd. -1%)

Bevölkerung insgesamt

Prof. Dr. Peter-Ulrich Wendt

Demografische Entwicklung an DV-Standorten 2006 - 2025
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��: Goslar, Northeim, Wolfsburg

�: Bremerhaven, Göttingen, Hildesheim

☺: Langenhagen, Stade
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Prof. Dr. Peter-Ulrich Wendt

25,226,628.22932.093-12,0Wolfsburg

23,327,011.13512.389-10,1Stade

22,827,111.46713.509-15,1Peine

21,925,26.1017.724-21,0Northeim

24,329,913.19914.331-7,9Langenhagen

25,127,724.75228.582-13,4Hildesheim

29,732,4153.149167.391-8,5Hannover

29,332,634.30139.622-13,4Göttingen Stadt

26,029,866.59277.981-14,6Göttingen Landkreis

22,125,28.62210.807-20,2Goslar

23,925,926.53630.051-11,7Bremerhaven

27,929,3155.355160.519-3,2Bremen

28,630,669.65275.181-7,4Braunschweig

Anteil
2025

Anteil
2006

Prognose
2025

absolut
20062006 - 2025

25 bis 44 Jahre („Familienalter“)
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27,226,030.40531.311-2,9Wolfsburg

27,625,713.21111.81411,8Stade

27,424,413.77412.17013,2Peine

27,926,77.7978.185-4,7Northeim

27,726,315.06813.5117,7Langenhagen

26,925,426.55326.3011,0Hildesheim

27,124,4139.815125.94411,0Hannover

25,823,830.21928.9614,3Göttingen Stadt

27,625,470.94366.3057,0Göttingen Landkreis

28,926,711.26411.417-1,3Goslar

27,426,830.42731.140-2,3Bremerhaven

27,025,7150.492140.9516,8Bremen

27,424,866.68960.9969,3Braunschweig

Anteil
2025

Anteil
2005

Prognose
2025

absolut
20062006 - 2025

45 bis 64 Jahre („Ehrenamtsalter“)
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Prof. Dr. Peter-Ulrich Wendt

Wachsender Anteil der Bevölkerung ab 65 Jahren
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Entwicklung der Schülerzahlen
6- bis 18jährige) 2006 - 2025

Grafik und Daten: Bertelsmann-Stiftung
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Entwicklung der Schülerzahlen
6- bis 18jährige) 2006 - 2025

SV Grün-Weiß StadeArminia Bremerhaven

Germania Blumenthal

Sparta Langenhagen

Franziskus 
Vahrenheide
Saxonia 1912
TuS Marathon

Germania
Wolfsburg

SV Schwarz-Weiß
Braunschweig

Blau-Weiß
Hildesheim

Grün-Weiß
Goslar

Kolping Northeim

DJK Desingerode

SV KrebeckDJK GöttingenProf. Dr. Peter-Ulrich Wendt

Marathon Peine

Grafik und Daten: Bertelsmann-Stiftung
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5,15,75.6786.885-17,5Wolfsburg

5,77,02.7363.200-20,1Stade

5,66,62.7833.274-15,0Peine

5,26,41.4651.968-25,6Northeim

5,55,92.9743.037-2,1Langenhagen

4,95,94.8466.080-20,3Hildesheim

4,54,823.37125.019-13,9Hannover

3,94,84.5605.853-22,1Göttingen Stadt

4,75,912.11615.443-21,5Göttingen Landkreis

4,65,71.7762.455-31,5Goslar

5,15,95.7046.801-16,1Bremerhaven

4,85,426.74329.317-8,8Bremen

4,55,110.90412.469-12,6Braunschweig

Anteil
2025

Anteil
2006

Prognose
2025

absolut
20062006 - 2025

Schüler 10 bis 15 Jahre („Mannschaftsalter“)
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Abnahme der Bevölkerung zwischen 10 und 15 Jahren

2006 - 2025
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Das heißt „demografischer Wandel“:

Prof. Dr. Peter-Ulrich Wendt
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Der „Kampf um die Köpfe“ beginnt erst

Prof. Dr. Peter-Ulrich Wendt

Ganztagsschule
Abitur G12

Familie

Sportverein

Kirche

Jugendverband Feuerwehr

Chor u. v. m. Medien,
virtuelle Welten

Sechs Aspekte, wie die DJK reagieren sollte:

• Die Konkurrenz um die Köpfe der Kinder und Jugendlichen sowie um 
das Ehrenamtsalter wird sich erheblich verschärfen. Die DJK-Vereine 
müssen sich dem Wettbewerb stellen. Das ist ein Risiko, Erfolg ist nicht 
sicher, Scheitern aber dem garantiert, der sich nicht stellt.

• Die DJK muss auch deshalb viel stärker in die Schule gehen und sich 
dort als Kooperationspartner anbieten. Das ist eine Chance.

• Eine Kooperation unter (kleinen bzw. „nicht-so-großen“) Vereinen -
also die DJK und der TSV XYZ - wird künftig zwingend erforderlich.

• Dies wird auch unabhängig vom Sport (in Form „gemischter 
Kooperationen“) notwendig werden (die DJK und die Pfadfinder z. B.).

• Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) - als Ersatz für den Zivildienst im 
Sportverein sind ein Weg, den die DJK-Vereine begehen sollten.

• Kinder und Jugendliche müssen hierbei stets aktiv einbezogen werden.

Prof. Dr. Peter-Ulrich Wendt


